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 עקרונות תכנון 

 :מבוא
תחנה לבריאות המשפחה )טיפת חלב( מספקת שירותי בריאות ורפואה בתחום קידום בריאות ומניעה 

 שנים( ומשפחותיהם.  6לנשים הרות, תינוקות וילדים )גילאי לידה עד 
יקבע חדרי הבדיקה גודל התחנה מוכתב ממספר התינוקות המשויכים לתחנה והגידול הצפוי. מספר 

  .(לשכת הבריאות במחוז הרלוונטימשרד הבריאות )בתאום ואישור 
 

 הנחיות כלליות:

רוחב התאמה למאפיינים ולצרכים של אוכלוסיית היעד בדגש על תנאים פיזיים,  – אוכלוסיית יעד .1
עוד, לרבות דרך הגעה )כולל מעלית ומפתחים, אקוסטיקה, תחזוקה קלה, בטיחות, נגישות, עיצוב 

 אם קיימת( המתאימה לעגלות ועגלות תאומים.

התכנון יתייחס להיבטי מניעת זיהומים, ובכלל זה: כיורים לשטיפת ידיים בכל  - מניעת זיהומים .2
 באמצעות כלור, יכולת שטיפת צעצועים וכו'.חדרי הבדיקה, ריהוט וציוד הניתן לניקוי וחיטוי 

להוראות הרשויות לתקנות הבניה הרלוונטיות ובהתאם  - בטיחות אש ובטיחות כללית .3
 המתאימות.

בבניה חדשה, תתבצע התאמה בין דרישות תקנות התכנון   – נגישות לאנשים עם מוגבלויות .4
ות )התאמות נגישות לשירותי בריאות לבין תקנות שוויון זכויות לאנשים עם מוגבל 1והבניה חלק ח'

יש לעמוד בתקנות לשירותי , המחמיר מבניהם. במבנה קיים, 2016-ולמקומות נתינתם(, תשע"ו
 בריאות המוזכרות לעיל.

תחנה לבריאות המשפחה מוגדרת על פי תקנות בריאות העם כמרפאה ולכן – מרחבים מוגנים .5
ם לתקנות התגוננות אזרחית למרפאה. עודי למוסדות בריאות בהתאינדרשת במרחב מוגן י

ף לדלת הדף (. בנוסכגון חדר רב תכליתיהמרחב המוגן יכול להיות חלק מהשטח הפונקציונלי )
 לשימוש בחרום, תתוכנן דלת פונקציונלית לשימוש ברגיעה. רסיסים למוסדות רפואה הנדרשת

עד לרכב פינוי יכולת פינוי מטופלים על אלונקה מתוך התחנה  נדרש להבטיח  - פינוי מטופלים .6
 .מחוץ למבנה

 

 קווים מנחים למבנה התחנה:
התחנה תמוקם במפלס המאפשר תאורה טבעית ואוורור לפחות לכל חדרי הבדיקה ולאולם רב  .1

 תכליתי. אין למקם במרתף.

 רצוי שכל החדרים המשמשים למבקרים יתוכננו במפלס אחד. .2

 לתחנה ימצא אזור מקורה לחניית עגלות תינוקות. סמוך לכניסה .3

תתאפשר העמדת עגלות באופן שלא יפריע לתנועה או לפעילות במקום. בפרט לא על חשבון  .4
 חדר הנקה.ה, חדרי הבדיקות ושטחי: חלל ההמתנ
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, בכל )סורג/סורג שקוף( חובה בכל תחנה רשתות נגד חרקים בחלונות, ומיגון נגד פריצה .5
 ת, כולל חלונות עליונים.הפתחים והחלונו

חדר משמש לצורך בדיקות שונות כגון: שקילה ומדידה, מתן חיסונים, ה –חדר בדיקה אחות/רופא  .6
  אבחון התפתחות, בדיקת ראיה ועוד ולעבודה מנהלתית.

 הפרדה לשני אזורי תפקוד:  תקייםתבתכנון החדר  6.1

ארון/ארונית אחסון, אזור הקבלה ומשרד, שיכלול: שולחן עבודה עם מקום למחשב,  6.1.1
 כסאות מבקרים. 2כיסא צוות, 

 אזור בדיקה וטיפולים בתינוק שיכלול:  6.1.2

 על ידי חציצה אנכית מלאה, או  חיסוניםממשטח הכנת דיים מופרד כיור שטיפת י
  .ס"מ מרחק טיפתי 80

 לפחות ס"מ 200 ים באורךמשטח להכנת חיסונ. 
 ערכת התפתחותארונות לאחסון ציוד מתכלה ,. 
 בנוסף למקרר הראשי של התחנה(.  עבודהלשמירת חיסונים ליום  מקרר( 
 מקום להצבת משקל תינוק ומד אורך, ומשקל ומד גובה לפעוטות. 
 לצורך בדיקת התפתחות., 120*120בגודל פנוי להנחת מזרן  שטח רצפה 

. מטר  )הבדיקה 3נדרש רוחב קיר מינימלי נטו של  בדיקת חדות ראייהבחדר שתבוצע בו  6.2
 מטר( 3מבוצעת על גבי מסכי מחשב ובלוחות שתוקפו למרחק של 

 נוסף לעיל נדרשת מיטת בדיקה.  –כאשר חדר הבדיקה משמש כחדר רופא  6.3

 הכלליםבשטח המרפאה והתחנה כאשר התחנה משולבת במרפאה, נוסף לפרוגרמה יתקיימו  .7
 להלן:

תשתית קיימת בשעות  ל בסיסע)או  הכניסה לתחנה תהיה נפרדת מהכניסה למרפאה 7.1
 פעילות מופרדות(.

 מבוקר ולצוות בלבד.הוא יהיה תחנה(, -מעבר בין שתי היחידות )מרפאהככל שקיים  7.2

תתקיים הפרדה במערכת מיזוג אוויר ואוורור בין התחנה המשרתת אוכלוסייה בריאה לבין  7.3
 המרפאה.

 השירותים להלן יכולים להיות משותפים: 7.4

 חדר צוות. 

  בהתאמה לכמות הצוות(שירותי צוות( 

 לדוגמה:  .המרפאה והתחנה מיאליהם מחוץ לתחוגישה , כאשר הקהל שירותי
 .שירותים בקניון מסחרי

 פתרון שטיפה ריכוזי, או במקום חלופי.  אפשרי -ניקוי משחקי התפתחות 

 .חדר ניקיון 

 חדר ציוד. 
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התצטיידות לא כלולה במכרז
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